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STORIA. Mida Udali, di Villafranca, restituisce ai piccolipazientiil sorriso che altri volontari hanno donato a Gloria

‘ F ail glown nello stessoreparto _ﬁ
In cul e morta la sua bambina {

Spiega: «Sentivo che dovevo farlo
Da quando ho perso mia figlia
M1 s1 e accesa una luce dentro

e sono diventata “Lampadina”»

Chilrilen“ s0 di tornare nello stesso Te-

parto 1n cui era stata ricovera-
ta sua figha. E ¢1 ¢ tornata col
Naso rosso e vesnta da clown
per far passare qualche mo-
mentospensierato ad altr pic-
coll ricoverati. Una decisione
che ha lasciato allibitii suoi co-
noscentl. «k troppo presto.
Ma come fal arivedere gli stes-
sicorndol, la stessa stanza do-
ve morta tua figlia, bambini
ammalati comelel eanon crol-
lare?», le chiedevano incredu-
11. Malel e andata avant, ascol-
tando solo 10 che sentiva di
voler fare. « < sentivo che dove-
vo essere 11, vicino a quei bam-
bini», racconta Mida Udal,
sposata, madre di Glona ed
Enrico (che ora ha21anni), re-
sidente a Villafranca ma origi-
;1:1!‘13. di Sant’Anna d’Alfaedo,
insegnante alle elementari di
Alpo. «Quando le infermiere
mi hanno vista tornare come
w;}iunt.u.ria si sOno messe a
plangere. Tutte conoscevano

Oggi avrebbe 17 anni, ma Glo-
ria non ce l'ha fatta a provare
'emozione dell'esame di terza
media, 11 batticuore del primo
amore e lo stupore del pnmo
concerto. Se ne ¢ andata pri-
ma, a 11 anni, circondata dai
suol peluches, nel reparto di
Oncoematologia  pediatrica
dell’ospedale di Borgo Roma.
Da tre anni lottava contro un
tumore, un ganghoneurobla-
stoma, che all'inizio le ha la-
sclato I's0 per cento di possibi-
lita di farcela, dopo un anno il
20 e po1 piu nessun.d.

«Niente piu cure» le hanno
detto a quel punto 1n ospeda-
le. « Niente piu chemio, radio-
terapie, solo controlli periodi-
ci. Adesso puoi fare tutto quel-
lo che vuoi». Ma lei non ha
esultato. Aveva Intuito che
quella hiberta umprovvisa na-
scondeva qualcosa, cheimedi-
Cl avevano lasciato la «presa»
e ora stava nuotando in una

corrente¢ che nessuno poteva Corne Bemgnl
fermare. I'unica cosa che re- a2

stava da fare era accompagnar- neu? Ylta € I?EI la
la. E i suoi familiari si sono ha dlplﬂto dl rosa
messi pinne e muta e si sono .o .
tuff:iitidmn lei per mostrarle ogm Istante degll
ogni giorno qualcosa di bello Ultlml tre annt

anche in quella corrente, che
fosse un pesce pagliaccio, una

stella marnna o un anemone.
la «corrente» e durata un an-

divitadi Gloria
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no. Poi Gloria ha proseguito il o o

suo viaggio dasola. lasciandoi Una de"e gmle
familiari «a terra». in 1

Da allora sono passati cin- P l ugra,nc,!l

que anni durante i quali sua di Gloriaestata
madre invece di abbandonar- -

si alle onde della disperazio- pattu:lare con

ne, ha voluto restituire ad altri Carohna KDStI'IEI'
bambini cio che i volontari ave- .
oo fatto per la sua. Ha deci- @ cenare con let
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Gloria in quel reparto, s1 era
fatta amare da tutti».

Ncl 2010 ¢ iniziato un nuovo
corso degli «Ops clown di cor-
sia» e Mida I'ha frequentato.
«Con la differenza nspetto
agli altri nuovi volontari»,
spiega, «che Incorsia conosce-
vo gia tutti e che so qualimedi-
cinali contiene ogni flebo. Ma
quando hai il naso rosso non
sei pit la “mamma di..; sel
“Lampadina™.

I questo il nome che ha scel-
to quando va in corsia. «Per-
ché mi piace essere accesa,
una luce per 1 bambint e per-
ché si & acceso qualcosa den-
tro me dopo la morte di mia
figlia», spiega. «8i, la morte,
adesso riesco a dire questa pa-
rola, prima non potevo. Da
quando Glorianon ¢'é piu e co-
me se le mie potenzialita fosse-
ro raddoppiate, come fossi

due persone in una. Gloria ¢
sempre con me».

[a sua energia si sente a pel-
le, ma Mida Udal era fortean-
che prima di «vivere per due».
Ha fatto di tutto per rendere
sereni i tre anni di malattia di
sua figlia, nascondendo le la-
crime e mostrandosi sempre
sorridente. E quando raccon-
ta come reagiva a situazioni

Clown in corsia allospedale di Borgo Roma: Mi
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da Udal, clnwﬁ Lampadina, a destracon gl occhialigialli
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Gloria con Carolina Kostner fOT105eRVIZIO PECORA

che avrebbero distrutto chiun-
que, assomiglia molto al prota-
gonistade «Lavita e bella». Se
Roberto Benigni per protegge-
re il suo bambino dagli orrori
del lager nazista gli racconta
che stanno partecipando a un
gioco a premi e dovranno supe-
rare varie prove per vincere un
carro armato, cosi Mida tra-
sforma le trasfusioni in «bi-
stecchine», la Pet (tomografia
a emissione di positroni) in
pizza, quella che avrebbero
mangiato alla fine del pesante
esame. E ancora: Gloria fatica-

Gloria conlLucalanot

pie. 1 medict mi hanno Jdetto
che una “bomba’” cosiun adul-
to non lavrebbe retia. Maler L
si. Appena s I
una chemio la portava a seuo-
1 o Tricreazione perche non
perdesse il ]
compagniele maestre, che nn-
gTazio ancord, Alungavano la
ricreazione perlet la facevano
durare unora per purmpllerlu

pl‘t‘nt’l Vi H

contattocon 1 SO

di glocare con SUOL AmiIc».
Gloria ha avuto voghadivive-
re fino alla fine. «Ha anche
portato gl anelli a una psicolo-
ga (nel reparto di Oncoemato-
logia €1 s0NoO psicologhe ed
educatrici grazie all’Abeo che
aiuta e sostiene piceoh degen-
ti e 1 loro familiari, ndr) che
Iha seguita durante la malat-
lia e sl sposava», racconta M-
da Udali. «Quel grorno ha fat-
1o la chemio, il secondo ciclo,
poi le hanno staccato lafleboe
siamo andate al matrimono.

Finita la cerimonia siamo tor-
nate in ospedale per finire la
chemio. Cosi com'e voluta ve-
nire in spiaggia con 38 di feb-

bre e dolori continui». Nell'ul

cempre desiderati
ceo la mamma) e l'ince

—

te. Carolina Kostner @ Anna Cappellint

w, dICC (el
ontro<con
rolina kostner, 1] suo dolo.
_Tac-
nera
a

«CGloria eraunasportivi
contia Mida. «Finoa sanits o
sana, pienadienerglar e
ginnastica artistica, pattinds
g0 ¢ pallavolo. Incontrare La-
rolina al Palavela Jdi ‘Tonno,
pattinare con lei mano _m'.!_li’t
mano e potandare a cena insies
me ¢ stata una delle o piu
grandi della sua vVita, anche se
quel glorno aveva la febbre.
Avevil partecipatoaun CONCOT-
<o in ospedale, “Un sogno in
corsii”, organizzato da Adrice-
sta onlus: bisognava fare un di-
<egno relativo al sogno che si
aveva. Guarire era il suo vero
SO0, M Sapeva Come stavi-
no le cose e cosi ha chiesto dl
vedere la Kostner, E stata scel-
ta e 'abbiamo accompagnata
da Carolina, che pol nei mesi
successivi le ha spedito varie
cartoline e al suo compleanno
le ha regalato un braceialetto.
L'aveva anche invitata a Bre-
scia, al Campionato naziona-
- le,maGloriase n'era gia anda-
ta. Sono andata 10, con mio ma-

vaa camminare? Sua madrele
regalava un monopattino. kra
git dimorale? Tuttia fare cola-
zione al bar. E quando rimane-

vano mesi in ospedale la spro-
nava a fare la caricatura a tuttl
quelli che entravano nella
stanza, medici compresi.

Ma Gloria era della «stessa
pasta». «Reagivaatutto», rac-
conta sua madre, «sl rumette-

rasempre in piedi nonostante

le cure pesantissime e i dolori
fortissimi a una gamba. Una
voltar, ricorda, «le hanno fat-
to un ciclo di otto chemiotera-

LINIZIATIVA. Ha scritto «Pezzi di vita», raccolta di poesie il cul ricavato servira per fare sedute dishiatsuat ricoverati

Un libro per alleviare la sofferenza dei picc

Mida Udalt: «Quello che devi portarmela via fai presto:

ho scritto lancia anche non farla soffrire”, ho chiesto.
o E poi Lho pregato di farmi scri-
un messaggio ai genttort vere per liberare la mente, per

che hanno persounfiglio»  aiutarmi a far uscire il dolore,

Ha cominciato a scrivere men-
tre sua figlia viveva gli ultimi
giorni. Chiuse entrambe 24
ore su 24 nel reparto di Oncoe-
matologia pediatrica dell'ospe-
dale di Borgo Roma, mentre
Gloria sprofondava nel sonno
innaturale provocato dalla
morfina, Mida Udali ascoltan-
do il suo respiro e accarezzan-
dola iniziava a scrivere.

«1n quel momento ho prega-
to per due cose», rvela. «“Se

a SOPravvivere».

Entrambe le richieste sono
state accolte. Gloria € «volata
via» dopo una settimana e Mi-
da dopo averiniziato a scrivere
non si e pia fermata.

Le sue poesie, emozionant,
strazianti, coraggiose e dolcis-
sime, sono raccolte nel libro
«Pezzi di vita», pubblicato dal
Don Calabria per raccogliere
fondi per un progetto gestito
dall’Abeo. Obiettivo: fare shiat-
su ai bambini del reparto di

Oncoematologia dell'ospedale
di Borgo Roma. «Gloria era
contentadi farlo, la tranquilhz-
zava molto e cosi sentiva meno
dolore», racconta Mida Udall
«Presto 1 massaggi shiatsu sa-
ranno fatti nelle case dei bimbi
malati, poi inizieranno anche
in ospedale. Abbiamo fondi
peril primo anno di attivita».
Ilibro, che si puo trovare nel-
la sede veronese dell’Abeo, i
cui telefono ¢ 045.8550808,
serve per sostenere il progetto,
ma & anche un messaggio per i
genitori che hanno persoun fi-
glio o stanno vivendo questa
tragedia. «I1 pensiero di farla
finita viene», sottolinea Mida

Udali, «succede di affacciarsi
alla finestra e di guardare giu,
ma va allontanato. Noi che ab-
biamo perso un figlio siamo
anime in viaggio verso loro,
ma nel frattempo questo viag-
¢i0 1o dobbiamo fare. Occorre
darsi tempo», continua, «eave-
re la consapevolezza che serve
aiuto. Dasoli non siriesce a su-
perare una tragedia COSs1 gran-
de, da solicisichiudesoloinse
stessi. Lasciar andare un figho
¢ un dolore atroce, perché un
figlioti entradentroenonesce
piti», continua. «Bisogna tro-
vare un appoggio e anche qual-
cosa di nuovo da fare per anda-
re avantl; per me sono stati il

timo mese di vita, trascorso
nell'ospedale di Borgo Roma,
le era concesso tutto: ricevere
visite a qualsiasiora e mangia-
re cio che voleva. « Appena sta-
va un po’ meglio chiedeva la
pizza e voleva mangiarla da so-
la, anche se ormal, nonostante
la morfina, sentiva dolore an-
chesolose sfiorata. Ma alla piz-
Za NON rinunciava ma»,
Trale sue ultime glote, la cre-

scita dei capelli rieci dopo la
prima chemio («Leili aveva li-
sci, ma dopo averli persi le so-
no rinati ricei come 11 aveva

oli

clown in corsia e la scrittura,
per mio marito il volontariato
all’associazione Polo Emergen-
cy di Villafranca. Ma puo esse-
re qualsiasi cosa. E non biso-
gna ascoltare quello che dice
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rito e mio figlio. Quando ci ha
visti senza lei, Carolina s1 e
commossa e da Tallinn, quan-
do ha vinto gli Europei, ai mi-
crofoni delle tivia nazionali ha
spiegato che dedicava la vitto-
ria a Gloria, dicendo che men-
tre pattinava la sentiva con se.
Anche per Gloria quellincon-
tro @ stato importante: nell'ul-

tima settimana di vita si rive-
deva con i pattini e il vestitino
viola e si sentiva libera dal do-

lore, come se volasse». @
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la gente: se sento che sto bene
mettendomi un naso rosso lo
faccio, anche se vado contro
certe convenzioni».
Traleiniziative di Mida Udali
per raccogliere fondi per attiva-
re 1 trattamenti shiatsu per 1
bambini dell'Oncoematologia
¢’¢ anche il «Glory Day», la fe-
sta organizzata ogni anno il 29
novembre, glorno dell'anniver-
sario della morte di Gloria. «A
lei piacevano le feste e cosi noi

ca

ogni volta ne facciamo una al  zini fino ai 13 anni che si sfida-
teatro di Povegliano per ricor-  no nei vari sport». L
darla», racconta. «E un mo-  Nel frattempo sono iniziate
mentod'incontroincuisican- le selezioni per il nuovo mtrqu
ta, ballaerecita». Poiindicem- perfareiclownincorsia lnﬁ;r-
breaVillafrancaogniannoc’®  mazioni sul sito www.o
un torneo pro Abeo per ragaz- — sclown.it. ecr. el
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